The list is sorted alphabetically by last name.

If you train more than once a week, your name will appear multiple times.

If your name is missing, please email us at traning@thebeach.se

The semester starts this Sunday, August 31, and continues onwards. More information can be found on our website where you registered:

https://thebeach.se/spela_beachvolley/traningsgrupper-i-beachvolley-hosten-2025/

To apply for a change, you'll find information and the form here:
https://thebeach.se/spela_beachvolley/andringsanmalan/

First name Last name Dag&tid Grupp
Frida Aberg Onsdag 19.00  |BI&klint
Simon Aberg Mandag 19.00  [Korall
Simon Aberg Onsdag 19.00  |Maskros
Nicolina Afsenius Soéndag 13.30 Gron
Fredrik Afzelius Onsdag 19.00 Nejlika
Simon Ahlback Kindestam Mandag 17.30 Kobolt
Christian Ahlstedt Mandag 17.30 Kobolt
Sebastian Ailert Mandag 17.30 Kobolt
Jessica Airey Soéndag 18.30 Hyacint
UlIf Akerstedt Séndag 17.00  |Smaragd
Nader Al Moosawi Onsdag 19.00 Nejlika
Nader Al Moosawi Soéndag 13.30 Rosa
Ahmed Al-Breihi Soéndag 13.30 Rosa
Josef Alander Onsdag 19.00  |Nejlika
Lisa Alander Onsdag 19.00  |BI&
Sherko Alemdar Onsdag 20.30 Orange
Veronika Alheden Onsdag 19.00 B3
Joakim Allard Mandag 20.30 Lavendel
Eric Andersson Soéndag 13.30 Rosa
Erika Andersson Soéndag 17.00 Guld
Torleif Andersson Mandag 17.30 Khaki
Torleif Andersson Sdéndag 12.00 Ros
Staffan Ang Séndag 18.30 Snodroppe
Jonas Anger Mandag 19.00 Korall
Christian Areskar Hovstadius Onsdag 20.30 Orange
Nathalia Ariza Mandag 19.00 Barnsten
Jonas Asplund Soéndag 17.00 Smaragd
Andreas Aurelius Soéndag 17.00 Smaragd
karin aurelius Onsdag 20.30 Cerise
karin aurelius Sdéndag 17.00 Guld
Karin Axelsson Soéndag 18.30 Indigo
Ingrid Axland Soéndag 18.30 Hyacint
Malin Axland Soéndag 18.30 Hyacint
Lanfranco Baffioni Venturi Soéndag 17.00 Smorblomma
Anna Baggstrom Onsdag 19.00 Blaklint
Eva Baggstrom Onsdag 19.00 Blaklint
Daniel Bankestad Goine Soéndag 13.30 Rosa




Ellinor Bankestad Goine Mandag 17.30 Akleja
Susana Bardolet Pettersson Onsdag 19.00 Bla

Peter Barmyr Soéndag 18.30 Snodroppe
Kathrin Bartholom&aus Mandag 17.30  |Akleja
Lisa Bast Méandag 17.30 Akleja
Inez Baud Séndag 13.30 Gron
Linda Beckius Soéndag 18.30 Hyacint
Tova Beckman Soéndag 13.30 Gul
Hakan Eric Bengtsson Mandag 19.00 Korall
Jakob Berg Mandag 19.00 Korall

Mia Berg Mandag 19.00 Azur

Lars Berglund Onsdag 19.00 Maskros
Pontus Bergman Onsdag 20.30 Prastkrage
Joacim Bergstrom Mandag 17.30 Khaki
Oskar Billerfors Mandag 19.00 Korall
Oskar Billerfors Onsdag 19.00 Maskros
Mikael Billfors Gustavsson Soéndag 18.30 Snodroppe
Cornelia Bjorkquist Soéndag 18.30 Hyacint
Paulina Bjorkquist Onsdag 19.00 Bla

Mans Bjorn Sdéndag 18.30 Snddroppe
Kim Bladh Mandag 19.00 Korall
Linnéa Blomqyvist Onsdag 19.00 Bla

Maria Bodén Onsdag 20.30 Forgatmigej
kristoffer bohlin Mandag 20.30 Lavendel
Fredrik Borjesson Mandag 19.00 Korall
Fredrik Borjesson Onsdag 19.00 Maskros
Folke Bosund Mandag 19.00 Krokus
Johan Broman Séndag 17.00 Smaragd
Johan Bucht Mandag 19.00 Krokus
Markus Burman Onsdag 20.30 Prastkrage
Eric Calderon Séndag 13.30 Rosa
Pavle Cani Soéndag 18.30 Snodroppe
Henric Carlsson Mandag 19.00 Korall
Henric Carlsson Onsdag 20.30 Orange
Henric Carlsson Soéndag 18.30 Snodroppe
Elvira Carstedt Sdéndag 18.30 Hyacint
Magnus Cedenblad Mandag 17.30 Kobolt
Joakim Celinder Soéndag 17.00 Smaragd
Markus Charlton Mandag 19.00 Korall
Clement Chartier Onsdag 19.00 Maskros
Cecilia Claesson Onsdag 19.00 Blaklint
Romain Couval Mandag 17.30 Kobolt
Sandra Dahlin Soéndag 18.30 Indigo
Mattias Dammander Aberg Mandag 20.30  |Lavendel




George Danho Soéndag 18.30 Snodroppe
Delia Daniele Mandag 19.00 Azur
Delia Daniele Séndag 13.30 Gron

Jan Danielsson Mandag 17.30 Kobolt
Olivér Daoda Onsdag 19.00 Nejlika
Jeroen de Bont Soéndag 17.00 Smaragd
Frida Duell Onsdag 19.00 Blaklint
Malin Ebbinge Mandag 20.30 Beige
Catrin Eberius Mandag 17.30  |Akleja
Johan Eckervad Mandag 17.30 Kobolt
Mats Edberg Onsdag 20.30 Prastkrage
Kajsa Edholm Mandag 19.00  |Azur
Kajsa Edholm Soéndag 17.00 Guld
Christian Einsele Onsdag 20.30 Pion

Lars Ekegard Mandag 20.30 Lupin
Caroline Ekléw Mandag 19.00  |Azur
Johan Eklund Mandag 20.30 Lavendel
Anna Eknor Mandag 19.00 Azur

Olof Elftman Séndag 13.30 Rosa
Torbjérn Eliassen Onsdag 19.00 Ockra
Michaela Engman Soéndag 18.30 Hyacint
Elin Engstrom Onsdag 19.00 Blaklint
Kristian Enstrém Onsdag 19.00 Nejlika
Sara Erdholm Onsdag 20.30 Forgatmigej
Andreas Eriksson Onsdag 20.30 Orange
Andreas Eriksson Soéndag 17.00 Smaragd
Linda Eriksson Onsdag 20.30 Forgatmigej
Clara Eriksson-Lind Soéndag 13.30 Gul
Amadéus Eskengren Onsdag 19.00 Ockra
Margit Evensen Haugholt Mandag 19.00 Barnsten
Malin Evrenos Soéndag 18.30 Hyacint
Monika Ezerskyte Onsdag 19.00 Blaklint
Charlotte Falkehag Onsdag 19.00 BI3

Anton Fargau Petrini Mandag 17.30 Khaki
Stefan Finnsjo Mandag 17.30 Kobolt
Pontus Finnstrém Mandag 17.30 Kobolt
Christoffer Fjallid Séndag 18.30 Snodroppe
Markus Fjallid Onsdag 20.30 Orange
Malin Fjallstrém Soéndag 13.30 Gul
Maryam Florén Mandag 17.30  |Akleja
Maryam Florén Soéndag 13.30 Gul
Magnus Fohlman Mandag 20.30 Lavendel
Martin Fors Mandag 20.30 Lavendel
Adrian Forsgren Onsdag 19.00 Ockra




Nathalie Fransson Mandag 20.30 Beige
Julia Fredriksson Onsdag 20.30 Cerise
Linn Fredriksson Mandag 19.00  |Azur
Edwin Fritz Lundh Mandag 20.30 Lavendel
Johanna Frost Soéndag 18.30 Indigo
Sebastian Gall Mandag 19.00 Krokus
Martin Glimtoft Mandag 19.00 Korall
Jo&o Pedro Gomes Neves Onsdag 19.00 Nejlika
Philip Green Séndag 18.30 Snodroppe
Robert Green Soéndag 18.30 Snodroppe
Dimitri Guala Soéndag 18.30 Snodroppe
Izabela Guala Onsdag 20.30 Brun
Izabela Guala Séndag 18.30 Hyacint
Vladimir Guala Soéndag 17.00 Smaragd
David Gumpert Harryson Mandag 20.30 Lupin
Michael Gustafsson Séndag 17.00 Smaragd
Nikolina Gvojic Mandag 19.00  |Azur
Nikolina Gvojic Soéndag 18.30 Indigo
Anders Haglund Soéndag 18.30 Snodroppe
Bjoérn Hamberg Soéndag 18.30 Snodroppe
Patrik Hamilton Soéndag 17.00 Smaragd
Nina Hammarstrom Onsdag 20.30 Forgatmigej
Malke Hanna Séndag 17.00 Smorblomma
Cecilia Hansdotter Onsdag 20.30 Cerise
David Hansson Onsdag 20.30 Orange
Daniel Hedenstrom Onsdag 19.00 Nejlika
Peter Hellekant Mandag 20.30 Lavendel
Arvid Hellesdy Annell Onsdag 19.00 Ockra
Annika Hellstrom Mandag 20.30 Beige
Malin Hellstrém Soéndag 18.30 Hyacint
Roland Hennerberg Onsdag 20.30 Pion

Anna Hjarpe Onsdag 20.30 Brun
Sofia Hofstedt Mandag 19.00  |Azur
Sophie Hoglund Onsdag 19.00 Bla

Mats Holm Thorin Onsdag 20.30 Prastkrage
Maja Holmberg Onsdag 20.30 Forgatmigej
Felicia Holmgren Mandag 17.30  |Akleja
Felicia Holmgren Séndag 12.00 Gredelin
Fritte Holmqvist Soéndag 18.30 Snodroppe
Michael Holmstrom Onsdag 20.30 Orange
Kaisa Horkka Soéndag 13.30 Gul

Per Hornfeldt Soéndag 18.30 Snodroppe
Kristian Hoétzendorfer Mandag 17.30 Khaki
Jacob Immerstrand Séndag 17.00 Smaragd




Hallgrimur Indridason Onsdag 20.30 Prastkrage
Anna Isaksson Soéndag 13.30 Gron
Fady Ishaq Soéndag 18.30 Snodroppe
Eva Iveroth Soéndag 13.30 Gul
Jennifer Ivstam Mandag 17.30  |Akleja
Jacqueline Jaconelli Mandag 19.00 Barnsten
Joakim Jaderas Mandag 17.30 Kobolt
Sandra Janbell Onsdag 19.00 Blaklint
Sandra Janbell Soéndag 12.00 Gredelin
Emanuel Jarnland Mandag 17.30 Kobolt
Martin Jensen Séndag 12.00 Ros

Erik Jilnd Mandag 19.00 Krokus
Philip Joelsson Onsdag 19.00 Ockra
Christopher Johansson Mandag 17.30 Kobolt
David Johansson Séndag 12.00 Ros

Carl Johanzon Séndag 17.00 Smaragd
Anna Johnson Onsdag 20.30 Forgatmigej
Anna Johnson Séndag 13.30 Gul
Joakim Jonsson Mandag 20.30 Lupin
Niklas Jonsson Soéndag 18.30 Snodroppe
Victoria Jonsson Soéndag 17.00 Guld
Sofia Kanerud Soéndag 18.30 Indigo
Benny Karlsson Séndag 17.00 Smaragd
Lina Killmer Onsdag 19.00 Bldklocka
Marianne Kjellén Soéndag 17.00 Guld
Linus Klackenberg Onsdag 20.30 Orange
Linus Klackenberg Séndag 17.00 Smaragd
Federico Klappenbach Onsdag 20.30 Orange
Federico Klappenbach Séndag 18.30 Snodroppe
Marcus Klingevik Mandag 20.30 Lavendel
Mats Klyvare Onsdag 19.00 Ockra
Mats Klyvare Séndag 13.30 Rosa

Julia Krantz Soéndag 17.00 Guld
Oliver Kristensen Mandag 20.30 Lavendel
Oliver Kristensen Soéndag 17.00 Smorblomma
John Kroon Mandag 20.30 Lavendel
Philip Krylborn Mandag 17.30  |Kobolt
Philip Krylborn Onsdag 20.30 Prastkrage
Magdalena Kubien Onsdag 20.30 Brun

Liwia Kubik Onsdag 19.00 Blaklint
Martin Kuczynski Soéndag 13.30 Rosa
Oskar Kuczynski Soéndag 13.30 Rosa
Viktor Kull Soéndag 17.00 Smorblomma
Natalia Kupovets Onsdag 20.30 Brun




Natalia Kupovets Soéndag 18.30 Hyacint
Jessica Kvint Mandag 17.30 Akleja
Anneli Laarif Wolfers Onsdag 19.00 Bla
Alexander Landborn Soéndag 18.30 Snodroppe
Ulrika Langels Onsdag 20.30 Forgatmigej
Mattias Langstrom Soéndag 18.30 Snodroppe
Pernilla Langstrém Séndag 17.00 Guld
Rikard Lann Onsdag 19.00 Maskros
Tobias Larsson Mandag 19.00 Korall
Karin Leander Soéndag 18.30 Indigo
Per Leandersson Mandag 17.30 Kobolt
Jacky Lee Mandag 19.00 Krokus
Pontus Leitzler Onsdag 19.00 Maskros
Anna Lennartsson Soéndag 18.30 Hyacint
Mikael Lindahl Séndag 17.00 Smaragd
Annika Lindén Onsdag 19.00 Blaklint
Fredrik Lindén Mandag 20.30 Lavendel
Fredrik Lindén Onsdag 19.00 Nejlika
Amanda Linderoth Soéndag 18.30 Hyacint
Rickard Lindholm Mandag 19.00 Krokus
Nina Lindsten Hemstrém Soéndag 13.30 Grén
Jakob Liv Mandag 20.30 Lavendel
Jakob Liv Onsdag 20.30 Pion
Milagros Llenas Soéndag 18.30 Indigo
Keith Lowton Onsdag 19.00 Nejlika
Keith Lowton Soéndag 17.00 Smoérblomma
Annika Lundberg Mandag 20.30 Beige
Britta Lundborg Mandag 19.00  |Azur
Hjalmar Lundin Onsdag 19.00 Maskros
Sara Lupacchini Onsdag 20.30 Brun
Rebecka Mahlen Soéndag 18.30 Indigo
Petter Mahlén Séndag 17.00 Smorblomma
Daniel Martin-Vivaldi Séndag 18.30 Snodroppe
Anna Max Onsdag 20.30 Brun
Katharina Meier Onsdag 20.30 Forgatmigej
Mara Mennuni Sdéndag 18.30 Hyacint
Anton Merildinen Mandag 20.30  |Lupin
Isabella Mikkonen Onsdag 20.30 Cerise
Isabella Mikkonen Soéndag 17.00 Guld
Karolina Mikkonen Onsdag 19.00 BI3

Iris Molendijk Hessel Méandag 17.30  [Akleja
Juliana Moreira Séndag 12.00 Gredelin
Johan Movin Onsdag 19.00 Nejlika
Per Naslund Mandag 19.00 Krokus




Per Naslund Onsdag 19.00 Nejlika
Dounia Nassif Séndag 12.00 Gredelin
Frida Nellros Séndag 13.30 Gron
Marco Nerreter Mandag 17.30 Khaki
Johan Nikula Soéndag 12.00 Ros
Anthon Nilsson Onsdag 20.30 Prastkrage
Bjorn Nilsson Onsdag 20.30 Prastkrage
Frida Nilzén Mandag 19.00 Barnsten
Elin Nordmark Soéndag 18.30 Hyacint
Ann-Sofie Oberg Mandag 17.30  [Akleja
Jens Oberg Onsdag 20.30  |Orange
Ksenia Obozenko Soéndag 13.30 Gul
Frida Oelrich Soéndag 13.30 Gul
Carolina Ogata Mandag 19.00 Azur
Charlie Ohlén Onsdag 20.30 Prastkrage
Erik Onhlén Séndag 12.00 Ros
Mattias Ohlsson Soéndag 13.30 Rosa
Emma Olsson Séndag 13.30 Gul
Johan Olsson Mandag 20.30 Lavendel
Nina Olsson Soéndag 13.30 Gron
peter olsson Soéndag 13.30 Rosa
Emelie Opik Séndag 18.30 Hyacint
Disa Oquist Séndag 17.00  |Guld

Kat Osborn Mandag 19.00  |Azur

Kat Osborn Soéndag 17.00 Guld
Elina Ostfjord Onsdag 19.00  |Blaklocka
Bghadir Ozbek Mandag 20.30  [Lupin
Janne Paul Onsdag 20.30 Pion
Michaela Persson Onsdag 19.00 Bldklocka
Sofia Peters Soéndag 18.30 Indigo
Jonas Pettersson Mandag 17.30 Kobolt
Jonas Pettersson Mandag 19.00 Krokus
Jonas Pettersson Onsdag 20.30 Orange
Maria Pettersson Onsdag 20.30 Brun
Patrik Pettersson Soéndag 17.00 Smaragd
Malin Placht Séndag 13.30 Gron
Mia Placht Soéndag 13.30 Grén
Menno Prins Mandag 20.30 Lupin
Aili Ramberg Onsdag 20.30 Cerise
Aili Ramberg Séndag 17.00 Guld
Marcus Ramberg Mandag 19.00 Korall
Julia Ramm Séndag 13.30 Gul

Paul Rhys Onsdag 20.30 Prastkrage
Paul Rhys Soéndag 13.30 Rosa




Fanny Rial Soéndag 17.00 Guld
Andreas Ringdahl Mandag 17.30 Khaki
Andreas Ringdahl Onsdag 19.00 Nejlika
Jenny Roderfeld Mandag 19.00  |Azur
Tomas Roos Mandag 20.30 Lavendel
Jessica Rosberg Séndag 12.00 Gredelin
Christoffer Rosén Onsdag 20.30 Orange
Christoffer Rosén Séndag 17.00 Smorblomma
Erik Rosengren Séndag 18.30 Snodroppe
Erik Rundqyvist Soéndag 18.30 Snodroppe
Simon Rustas Mandag 19.00 Krokus
Simon Rustas Onsdag 19.00 Maskros
Sara Rydén Onsdag 19.00 BI3
Henrik Samuelsson Onsdag 19.00 Maskros
Marisol Sanchez Onsdag 20.30 Forgatmigej
Ellen Sandblom Soéndag 13.30 Gul
Daniel Scherman Onsdag 20.30 Orange
Evelina Schmekel Onsdag 20.30 Forgatmigej
Imke Schitte Onsdag 19.00 Blaklint
Thomas Schutzler Mandag 20.30 Lupin
Anders Severson Séndag 17.00 Smaragd
Joel Silemo Mandag 17.30 Kobolt
Thomas Siltberg Mandag 20.30 Lupin
Kristian Silver Mandag 20.30 Lavendel
Anders Simon Séndag 18.30 Snodroppe
Taylor Sipes Onsdag 19.00 Blaklocka
Didrik Sjéberg Mandag 19.00 Krokus
Patricia Sjéblom Séndag 13.30 Gron
Mikael Sjodin Mandag 20.30 Lavendel
Isak Sjostrom Soéndag 17.00 Smoérblomma
Olivia Sj6strém Onsdag 19.00 Blaklocka
Emma Skéremo Onsdag 19.00 Blaklocka
Terese Skoog Onsdag 19.00 Blaklint
Joakim Sdderberg Onsdag 20.30 Prastkrage
Hanna Sohlberg Mandag 17.30  [Akleja
Marek Sokalla Séndag 17.00 Smaragd
Jane Solod Onsdag 20.30 Brun

Tove Sparrman Onsdag 19.00 Bla

Tove Sparrman Soéndag 13.30 Gron
Hannah Stampe Mandag 19.00  |Azur
Danuta Stasiak Mandag 20.30 Beige
Ingrid Stavring Onsdag 19.00 Blaklint
Katarina Stensson Mandag 20.30 Beige
Simon Stenstrém Onsdag 20.30 Pion




Angela Stjernstrom Onsdag 20.30 Brun
Emma Strandberg Onsdag 20.30 Forgatmigej
Asa Sundquist Séndag 18.30  |Indigo
Filippa Sundquist Onsdag 20.30 Cerise
Lasse Swahn Mandag 19.00 Krokus
Daniel Tallnds Mandag 19.00 Korall
Victoria Tangas Malmgren Mandag 20.30 Beige
Victoria Tangas Malmgren Onsdag 19.00 Blaklint
Ellinor Terve Soéndag 13.30 Grén
Mikaela Terve Onsdag 19.00 Blaklocka
Jonathan Tesfamichale Séndag 17.00 Smorblomma
Jitin Thomas Mandag 20.30 Lupin
Oskar Thorin Onsdag 20.30 Prastkrage
Jesper Thornberg Onsdag 20.30 Prastkrage
Henri Thunberg Séndag 12.00 Ros
Markku Tiainen Soéndag 12.00 Ros
Susanna Tiainen Mandag 20.30 Beige
Susanna Tiainen Séndag 17.00 Guld
Martin Tiberg Mandag 20.30 Lupin
Mats Tornberg Onsdag 19.00 Nejlika
Rikard Torne Mandag 19.00 Krokus
Robin Tuorda Onsdag 19.00 Maskros
Sanna Tynnestam Mandag 17.30  [Akleja
Nina Uggowitzer Onsdag 20.30 Brun

Nina Uggowitzer Soéndag 18.30 Hyacint
Raili Uibo Onsdag 20.30 Brun

Max Unestal-Ortlieb Mandag 17.30 Kobolt
Mikael Varma Mandag 19.00 Krokus
Jazmina Vasquez Onsdag 20.30 Forgatmigej
Anders Vennstrém Soéndag 17.00 Smaragd
UlIf Viberg Onsdag 20.30 Prastkrage
Ann Vilhelmsson Mandag 19.00  |Bérnsten
Michelle Vlad Soéndag 12.00 Gredelin
Maxim Volkov Soéndag 18.30 Snodroppe
Nava von Rosen Onsdag 19.00 Bla

Erik Wangler Onsdag 19.00 Nejlika
Olivia Weikmann Onsdag 19.00 BI3

Per Wennerstrom Mandag 19.00 Krokus
Gustav Westergren Soéndag 18.30 Snodroppe
Sandra Westin Onsdag 20.30 Forgatmigej
Mathias Wihk Onsdag 20.30 Pion

Tim Wimmelbacher Soéndag 17.00 Smaragd
Arvid Wingqvist Mandag 20.30 Lupin
Markus Wolmerud Sdéndag 17.00 Smaragd




Emma Wu Nolte Onsdag 19.00 BI3
Eilon Yahalom Onsdag 19.00 Maskros
Barbara Yano Alves Mandag 19.00 Barnsten
Lena Youhanan Onsdag 20.30 Forgatmigej
Desiree Yrwing Onsdag 20.30 Brun
Tiina Yu Séndag 12.00 Gredelin
Milo$ Yu Mijanovi¢ Mandag 17.30 Khaki
Milo$ Yu Mijanovi¢ Séndag 12.00 Ros
Irina Zaborskaia Soéndag 13.30 Gul
Anna Zahlin Mandag 20.30 Beige
Nikola Zeljaja Mandag 20.30 Lupin
Henning Zettergren Soéndag 12.00 Ros
Maria Ziedorn Mandag 20.30 Beige
Maria Ziedorn Onsdag 20.30 Cerise




